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HPV RSV Bältros Vattkoppor
Influensa och 

covid-19



HPV



Gardasil9 

Fortsatt vaccination av personer <27 år

 Vaccin gratis, stickavgift

 2 doser minst 6 mån intervall, en dos kanske räcker

Vaccination av vissa immunsupprimerade

 Ex organtransplanterade, stamcellstransplanterade

 <45 år, även högre?

 3 doser – via infektionskliniken



Hur många rör det sig om?

Vaccinationsgrad 40-60 % uppskattad av 
FoHM

OK att vaccinera alla födda 1999 även 
om de fyllt 27 år

Under 2027 är det födda 2000 som är 
äldsta gruppen som ingår

Utskick till målgruppen via 1177 pågår

Män födda 1999-2008 boende per kommun



Kommunikationsinsats
Pressmeddelande gått ut, uppmärksammats i media

Tryckt upp affischer och informationsblad

Distribuerats till hälsocentraler, ungdomsmottagningen, 
elevhälsan på länets gymnasieskolor

Digital version till elektroniska skärmar

Inom regionen, på universitetet (Umeå och Skellefteå)

Reklam i sociala medier genomfört våren 2026

Utskick till målgruppen via 1177 under September
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Kampanjer

Under våren 2026

Vaccination på gymnasieskolor i Umeå, Vännäs

 och Lycksele

> 1000 vaccinerade ungdomar!

Under hösten 2027

Vaccination på campus i Umeå

 Drop-in, Klockan 10-14

12/10, 19/10, 26/10, 2/11, 3/11 och 5/11



RSV – monoklonal och vaccin 



Källa: Folkhälsomyndigheten



Källa: Folkhälsomyndigheten



Källa: Folkhälsomyndigheten



Monoklonala antikroppar

Säsong 2027/2028?

15 april 2026 – Enflonsia®️ (Clesrovimab) godkänt i EU

 ej tillgängligt

 pressa priset?

 upphandling?



Vaccin

Abrysvo®️ – Arexvy ®️ - mRESVIA ®️

Rekommendation om vaccination till äldre riskgrupper – sedan hösten 
2023

 riskgrupper > 60 år

 alla >75 år

Nu godkända från 18 års ålder – rekommendation < 60 år saknas

Rekommendation om vaccination till gravida – pausad
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Bältros och vattkoppor



Bältros - Shingrix®️

Inga förändringar

Privat vaccination för de flesta

Subventionerat till fåtal – via infektionskliniken

 Inför organtx (ej efter), vid behandling med JAK hämmare och 
cyklofosfamid

Inga nya vaccin nära godkännande

 Pfizer och Modernas mRNA vaccin tas ej vidare

 Andra adjuvans – mindre biverkningar, effekt?
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Vattkoppor i barnvaccinationsprogrammet

Startar 1 januari 2027

Skydda barn mot vattkoppor

Förebygga allvarlig sjukdom, komplikationer

Ge indirekt skydd till de som inte kan vaccineras

Barn födda från 1 juli 2025 ingår i barnvaccinationsprogrammet
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Vattkoppsvaccin

Levande försvagade vaccin

 Monovalent - Varivax ®️, Varilrix ®️

 Fyrvalent – ProQuad ®️, Priorix tetra ®️

2 doser med minst 4-6 v mellanrum (3 mån om <12åå)

Dos 1: 18 mån, Dos 2: Åk 1-2

Monovalent vaccin – Varilrix ®️ upphandlat 1/1-31/8
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Ikappvaccination 
vattkoppor

Barn födda före 1 juli 2025, upp till 18 års ålder

Syftet att minska risken för sjukdom i vuxen ålder, minska smittspridning 
i samhället snabbare och minska risken för utbrott framöver.

Immunitetsbedömning görs utifrån anamnestiska uppgifter. Ingen 
provtagning behövs.

Startar 1 mars 2027, ändringar av föreskrift om ordinationsrätt

Källa: Folkhälsomyndigheten



Ikappvaccination vattkoppor

Vaccination huvudsakligen inom BVC och elevhälsan i samband med 
annan vaccination i barnvaccinationsprogrammet

 BVC – 5år besöket (stickfria besök vid 3 och 4 årsålder?)

Gymnasieungdomar aktuella på HC

Ca 90 % av alla barn har haft vattkoppor innan de 12-årsåldern

Ikappvaccination pågår fram till och med 2033





Vaccin mot influensa och covid-19



Standarddos – förstärkt vaccin

Flera länder rekommenderar förstärkt vaccin till 
fler

UK, USA förstärkt vaccin >65 år

Danmark förstärkt vaccin >70 år

Fohm se över rekommendationerna till nästa

höst
Gjord med ChatGPT



Standarddos – förstärkt vaccin

Skyddseffekt på standarddos – 25-60%

Högdos, adjuvanterat, rekombinant, (cellbaserat)

Matchning med cirkulerande stammar påverkar mkt

Viktigt att jämföra samma utfall

Vilken stam som cirkulerar påverkar (H3N2 – äggbaserade vaccin)

Hälsoekonomi viktig
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Nyare studier

FLUNITY-HD (Johansen et al 2025), sponsrad av Sanofi

 öppen, randomiserad, registerbaserad uppföljning, n=466,320

 över 3 (Danmark) respektive 2 säsonger (Galicien)

 standarddos – högdos, >65 år

 marginell effekt primärt utfall (sjukhusvårdad nedre luftvinf) 

  rVR 8,8% (ns i Danska delen)

 rVR sjukhusvårdad influensa 31,9%
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Nya vaccin

mRNA 1010 - mFLUSIVA

 under utvärdering hos EMA, FDA godkänt 5 aug 2026

 tidigare utvärdering visade sämre effekt för influensa B, ny 
formulering, n= 40 805, > 50 år

 höga HA titrar, mer lokala biverkningar

 rVE 26,6% (data från företaget) jämfört SD
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Nya vaccin mot Covid19

mNEXSPIKE (mRNA 1283) godkänt av EMA 12/2, från 12 år

 (Spikevax godkänt från 6 månader)

mCOMBIRAX (mRNA 1083) godkänt av EMA 20/4, > 50 år

 mFLUSVIA (mRNA 1010)

 mNEXSPIKE (mRNA1283)
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mNEXSPIKE

Riktar sig mot

 N-terminala domänen och receptorbindande (RBD) domänen

 10 µg mRNA (50 µg), kortare sekvens, bättre hållbarhet

 Fas 3 studie jämfört med Spikevax (n= 11 454, Chalkias et al 2025)

  non-inferior, motsvarande biverkningar, högre ak nivå

  rVE ej högre på hela studien, subgruppsanalyser 
  antyder högre effekt vid riskfaktorer
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Säsongen 2027/2028

Covid-19

 Nuvaxovid upphandlat – bekostas av regionen

Influensa

 Oförändrat 

 Kan man rigga bättre för förseningar i avtalet?



Tack för mig!
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